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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Проведите  время с пользой для ребѐнка. 

Предлагаем вашему вниманию упражнения нетрадиционной

артикуляционной гимнастики, которые можно отнести к

элементам самомассажа, способствующие развитию речевого

аппарата. Данные упражнения будут интересны детям и не

требуют специальной подготовленности.

Весѐлые артикуляционные упражнения для детей, которые

они будут выполнять с большим удовольствием, потому что

все упражнения делаются со сладостями!

1.Втягивай жевательную мармеладку-спагетти в рот 

через вытянутые в трубочку губы.

2.Зажать губами мармеладку и потянуть еѐ рукой 

вперѐд. Надо стараться удержать мармеладку губами!



3.Высунь  язык и постарайся удержать соломинку на нѐм  как 

можно дольше.

4. Высунь язык, постарайся удерживать соломинку у верхней губы 

с помощью кончика языка.

5.Делаем усы! 

Удерживаем соломинку губами.

6.Удержи соломинку за нижними зубами языком.

7.Удержи соломинку за верхними зубами языком.



Удержи на языке, как в чашке- шарик 

(это может быть: шарик из сухого 

завтрака, орех, конфетка, витаминка).

Достань чупа-чупс языком, 

постарайся его облизать, когда он 

сбоку, сверху, снизу.

Желаем вам удачи! 

До новых встреч!


